
L'ACADÉMIE K 
20 rue DU DOCTEUR MOUGEOT 
52100  SAINT-DIZIER 
Email : formation@lacademiek.fr 
Tel : +33 6 15 70 53 09 

FORMATION CERTIFIANTE RS6323 : « RÉALISER DES 
PRESTATIONS DE PROTHÉSIE ONGULAIRE »  

L’Académie K est un centre habilité pour former et organiser l’examen de la certification «  Réaliser des 
prestations de prothésiste ongulaire  », enregistrée sous le RS6323 et reconnu par France compétences le 
31/05/2023. 

La certification vise à acquérir les compétences pour effectuer des prestations de prothésie ongulaire, 
permettant d'utiliser des techniques et des produits dans le but de rallonger, reconstruire, embellir ou 
consolider des ongles naturels, mais également d'établir un diagnostic en amont et d'assurer l’entretien 
nécessaire des ongles artificiels, ainsi que d'acquérir diverses techniques de décoration d’ongles. 

Elle s’adresse aux esthéticiens ou coiffeurs qui souhaitent acquérir des compétences complémentaires en 
prothésie ongulaire, aux personnes ayant un projet de création d'entreprise en prothésie ongulaire ou en 
situation d’activité professionnelle en relation avec le domaine de l’esthétique. 

• Etre majeur (ou autorisation parentale pour les mineurs de + de 16 ans) 
• Maîtriser l’expression écrite et orale en français 

Les personnes en situation de handicaps souhaitant suivre cette formation sont invités à nous contacter 
directement afin d’ étudier ensemble les possibilités d’accueil et d’accompagnement de la formation. 

• Référent handicap : Mme Coralie KHATI 
• Email : formation@lacademiek.fr  
• Téléphone : 06 15 70 53 09 
  

L’inscription sera validée uniquement après la validation du dossier de candidature et des pré-requis par le 
candidat et l’inscription via la plate forme CPF. 

L’inscription peut avoir lieu  jusqu’a 14 jours avant le démarrage de la session  sous réserve de places 
disponibles et du règlement complet de la formation. 

• Taux de satisfaction : 99,5% des stagiaires sont satisfaits (9,9 sur 10 stagiaires)  
• Taux d’obtention de la certification : 100% de réussite 
  

Pré-requis 

Accessibilité au personnes en situation de handicap

Modalités & Délais d’accès

Qualité & Indicateurs de résultats
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Équipe pédagogique :  
Formatrice : Mme Coralie KHATI  

Ressources pédagogiques et techniques 
• Apport d’expériences de notre formatrice esthéticienne et prothésiste ongulaire depuis 2003  
• Pratique sur modèle et mise en situation  
• Kit stagiaire à disposition sur place  
• Attestation & certificat de formation  
• Contact direct de nos fournisseurs & assurances  
• Suivi de votre activité et soutien par Coralie dans un groupe privée WhatsApp 
• Book complet de formation  
• Salle de formation complète et matériels à disposition  

  
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 
• Feuilles de présence  
• Questions orales & mise en situation (QCM) 
• Formulaires d'évaluation de la formation  

Durée de la formation : 35 heures en présentiel réparties sur 5 journées consécutives de 7 heures : 9h-12h30 
13h-16h30 
Prix : 1800€ (financement possible, contactez-nous) 
  

  

L’objectif est de maitriser chacune des compétences essentielles à la certification : 
• C1. Réaliser le diagnostic des ongles et des mains d’un client a l’aide d’une fiche diagnostic afin de 

proposer une prestation de prothésie ongulaire adaptée à ses attentes.  
• C2. Appliquer les gestes techniques en respectant la mise en œuvre du protocole de soin et d’hygiène 

afin de réaliser des prothésies ongulaires. 
• C3. Réaliser l’entretien de la prestation grâce la technique du remplissage, de la réparation ou de la 

dépose afin de fidéliser un client.  

  

C1. Réaliser le diagnostic des ongles et des mains d’un client a l’aide d’une fiche diagnostic afin de proposer 
une prestation de prothésie ongulaire adaptée à ses attentes. 
• C1.1 - Prendre en compte la demande d’un client en le questionnant sur ses besoins et attentes, ainsi que 

sur ses habitudes (métier/activités) et sur ses antécédents médicaux, dans l’objectif d’apporter une 
réponse adaptée à ses besoins, puis consigner les éléments de l’entretien dans une fiche diagnostic. 

• C1.2 - Analyser les caractéristiques des ongles et des mains (état de santé visuel de l’ongle, morphologie 
de la main et des ongles, maladies de peau...) afin d’identifier les contre-indications éventuelles et 
d’évaluer la faisabilité de la prestation, puis consigner les éléments de l’entretien dans une fiche 
diagnostic. 

• C1.3 – Informer le client sur les différentes prestations possibles en fonction du diagnostic préalablement 
effectué, afin de lui proposer une prestation adaptée à sa demande, ses besoins, les caractéristiques de 
ses ongles et de ses mains.  

Organisation de la formation

Objectifs pédagogiques

Contenu de la formation
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• C1.4 – Agencer son poste de travail en disposant les outils et produits nécessaires adaptés à la réalisation 
de la prestation afin de réaliser la prestation dans de bonnes conditions. 

C2. Appliquer les gestes techniques en respectant la mise en œuvre du protocole de soin et d’hygiène afin 
de réaliser des prothésies ongulaires. 
• C2.1 – Appliquer les procédures d’hygiène et de désinfection, avant et après un soin, sur son poste de 

travail, ses outils, ainsi que ses mains et les mains du la client, afin de travailler dans des conditions de 
sécurité et d’hygiène optimales. 

• C2.2 – Préparer l’ongle naturel du la client pour garantir une tenue optimale de la pose de la prothèse 
ongulaire en repoussant les cuticules, en raccourcissant et en limant la surface de l’ongle naturel et en 
utilisant les outils adaptés au travail de l’ongle naturel. 

• C2.3 – Poser une capsule en la collant et en l’adaptant à l’ongle afin de réaliser une extension de l’ongle 
naturel. 

• C2.4 – Poser un chablon en le découpant et le positionnant sur l’ongle et en appliquant un gel ou une 
résine, afin de réaliser une extension de l’ongle naturel. 

• C2.5 – Réaliser un modelage de l’ongle artificiel en créant des zones de renfort afin de garantir une 
solidité de l’ongle artificiel. 

• C2.6 – Réaliser un façonnage de l’ongle artificiel avec la ponceuse ou la lime afin d’affiner le modelage et 
donner la forme de l’ongle souhaité. 

• C2.7 – Réaliser une décoration de l’ongle artificiel (french manucure, babyboomer ou couleur unie) à 
l’aide des produits adéquats afin d’obtenir une finition esthétique nette et durable et adaptée à la 
demande souhaitée par le client. 

• C2.8 – Conseiller le client sur les précautions à prendre pour éviter les risques d’infections et garantir une 
durabilité de la pose. 

C3. Réaliser l’entretien de la prestation grâce la technique du remplissage, de la réparation ou de la dépose 
afin de fidéliser un client. 
• C3.1 – Pratiquer un remplissage avec les outils adaptés afin de combler la repousse de l’ongle et de 

rééquilibrer la structure de l’ongle pour entretenir la pose initiale. 
• C3.2 – Réaliser un retrait de la pose d’ongles en utilisant les outils adaptés (embouts de ponceuse, lime, 

bloc polissoir) ou des produits de fonte, afin de retrouver l’ongle naturel. 
 

Les modalités d’évaluation reposent sur une mise en situation professionnelle dans les conditions réelles de 
réalisation de prestations de prothésie ongulaire. 

Elles comprennent la réalisation d’un entretien avec un modèle vivant, la rédaction d’une fiche diagnostic, le 
diagnostic des ongles, l’organisation de l’espace de travail, comprenant son nettoyage et sa désinfection, la 
préparation de l’ongle naturel, son rallongement, le modelage de l’ongle artificiel, son façonnage, la 
décoration de l’ongle artificiel. 

Modalités d’évaluation
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